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CARLOS PEREIRA

Presidente - Escola Superior de Saide

Estes programas sdo
importantes para que
os alunos estejam em
contacto com outras
realidades, outras
culturas e outras formas
de ver as prdticas da
Enfermagem

especial

SAUDE

ENSINO DE EXCELENCIA

RECONHECIDO ALEM-FRONTEIRAS

A ESCOLA SUPERIOR DE SAUDE DE VISEU E UMA REFERENCIA NO ENSINO DA SAfJbE. CARLOS
PEREIRA, PRESIDENTE DA ESCOLA, FAZ UM RETRATO DO PERCURSO DE SUCESSO TRILHADO PELA
ESCOLA, EM PROL DA QUALIDADE DA FORMAGAO MINISTRADA.

O ensino

A Escola Superior de Satide de Viseu
promove um ensino de exceléncia
alicercado na investigacdo e no de-
senvolvimento humano e cientifico,
traduzido no reconhecimento pela

" comunidade académica, e, simulta-

neamente, no elevado indice de atra-
tividade por parte dos estudantes
que elegem a Escola para fazer a sua
formagdo. Tendo em conta esta noto-
riedade granjeada no panorama na-
cional e europeu do Ensino Superior,
facilmente se percebe porque é que a
Escola “tem quase mil estudantes re-
partidos pelos cursos de Licenciatura,
Mestrado, Pds-graduacdes e cursos
breves”, adianta Carlos Pereira, pre-
sidente da Escola, evidenciando que

“recebemos estudantes de todo o pais

e recebemos, inclusive, muitos estu-
dantes do estrangeiro que procuram
complementar a sua formacéo na Es-
cola, vindos de paises como Itilia,
Finlandia, Espanha, Léténia, entre
outros”. Sendo um centro de excelén-
cia e de inovacio, a Escola fomenta a
criacdo e difusdo de conhecimento
através da participagio de professo-
res e alunos em atividades de divul-
gacio cientifica. No seio da Institui-
¢do, impera a filosofia de integracdo
dos discentes em equipas de investi-
gacio da Escola, tal como é pritica
nas melhores instituicdes de Ensino
Superior a nivel mundial. Além do
corpo docente altamente qualificado

“a totalidade dos docentes sio douto-

rados em diversas dreas das ciéncias
da satde, enfermagem e psicologia”,
a Escola dispoe ainda de funciona-
rios nio docentes empenhados ativa-
mente na prossecugido dos objetivos
institucionais, apostando para tal na

JORNAL Do CENTRO

sua formacio profissional e académi-
ca. Carlos Pereira destaca ainda o di-

namismo da Associagao de Estudan-

tes da Escola que congrega sinergias
com vista & concretizagdo das me-
tas definidas pela escola e a integra-
¢do plena dos estudantes no ambien-
te académico, actividades culturais e

etc.

A INVESTIGAGCAO CIENTIFICA

A Escola integra o Centro de Estudos
em Educagio, Tecnologias e Satde
(CI&DETS) - unidade cientifica acre-
ditada pela Fundagio para a Ciéncia
e a Tecnologia (FCT) -, péermitindo
aos seus membros e estudantes con-
correrem a financiamentos para pro-
jetos de investigacdo em condigdes
de igualdade com as demais univer-
sidades portuguesas.

O apoio e a aposta na componen-
te cientifica sdo fulcrais e o garan-
te de um ensino de exceléncia. Os
seus docentes participam ativamen-
te, em congressos internacionais ao
lado dos mais reputados investigado-
res mundiais. Ao longo dos ultimos
anos os docentes realizaram publica-
¢des nas mais conceituadas revistas
internacionais de que sao exemplo o
European Journal of Public Health,
American Journal Epidemiology e
Psychology and Health, facto que co-
loca a Escola num lugar de destaque
em relacdo as suas congéneres.

Em curso, destacam-se alguns proje-
tos nas dreas da satde infanto-juve-
nil, doengas cardiovasculares, satide
materna, saude oral, migragdes, dis-
tirbios do sono, helicobacter pylori.
A Escola marca presenca nos mais
importantes eventos cientificos na
Europa e no mundo, levando o seu

nome, o nome do Instituto e da ci_da— ;

de de Viseu além frontejras.

cientificas, organizagdo de jornadas,

A LIGACAO A COMUNIDADE

Numa salutar ligacio ao tecido so-
cioeconémico, a Escola tem proto-
colos e relacoes privilegiadas com
diversas instituigdes publicas e pri-
vadas da regido, designadamente au-
tarquias, hospitais e outras unidades
prestadoras de cuidados de satide. A
Escola colabora em varios projetos
educativos com a rede de escolas se-
cundarias do distrito de Viseu. -

A INTERNACIONALIZACAO
A mobilidade internacional, atra-

_vés de programas intensivos, é uma

grande aposta desta Escola. O “In-
tensive Program Rainbow é uma
acio do programa Erasmus que en-
volve nove paises europeus no am-
bito da Enfermagem transcultural:

todos os anos se realizam ativida-
des intensivas com participacdo de

estudantes e professores de cada um
dos paises participantes. Estes pro-
gramas sao importantes para que os

alunos estejam em contacto com ou-
tras realidades, outras culturas e ou-
tras formas de ver as praticas da En-
fermagern”, garante. No que respeita
ao Erasmus + , “todos os anos temos
estudantes nossos no estrangeiro e
recebemos estudantes de diversas
nacionalidades. Cada vez mais opta-
mos por incentivar esta experiéncia
para que, no final do curso, se sin-
tam melhor preparados para exer-
cer a profissdo em Portugal ou além-
-fronteiras - nesta aldeia global, se

. for essa a decisao dos licenciados”,

reitera. :
E uma Escola empreendedora, que

* garante uma boa integracio dos seus

dlscentes no mercado de trabalho,
tanto em Portugal como no estran-
geiro, tendo relagdes privilegiadas
com unidades de saude e centros de
recrutamento.
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