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Tendo como misséo ser um
centro de exceléncia e
inovagdo, a Escola Superior de
Sadde de Viseu assume-se
como uma referéncia
incontorndvel no panorama
nacional e europeu do Ensino
Superior. Em entrevista ao
‘Qualidade&Inovacéo’, Carlos
Pereira, presidente da Escolq,
traca um retrato do percurso
de sucesso trilhado pela
Escola, em prol da qualidade e

exigéncia da formacéo.

Escola Superior de Saude de Viseu (ESSV)
fomenta um ensino de exceléncia,
licercado na inovagdo, na interna-

cionalizagdo, na qualificagdo, na investigagio e
no desenvolvimento humano e cientifico. A
aposta nestes eixos estratégicos consubstanciou-
-se no reconhecimento da comunidade
académica, e, simultaneamente, num elevado
indice de atratividade por parte dos alunos que
clegem a area da Saude.
Tendo em conta esta notoriedade granjeada no
panorama nacional e europeu do Ensino Superior,
facilmente se percebe porque ¢ que a Escola
“tem quase mil estudantes em. Licenciatura,
Mestrados, Pés-graduagdes e cursos breves”,
adianta Carlos Pereira, presidente da Escola,
evidenciando que “temos alunos de todo o pais
e recebemos, inclusive, muitos alunos do
estrangeiro que procuram complementar a sua
formacdo na Escola, vindos de paises como
Italia, Finlandia, Espanha, Letonia, entre
outros”.
Sendo um centro de exceléncia e de inovagio, a
ESSV fomenta a criagdo ¢ difusdo de conhe-
cimento através da participagdo de professores e
alunos em atividades de divulgagdo cientifica.
Alias, no scio da Instituigdo, impera a filosofia
de integragio dos discentes em equipas de
investigacdo da ESSV, tal como € pratica comum
nas melhores instituigdes de Ensino Superior a
nivel mundial. “A medida que os projetos de
investigacdo decorrem, integramos diversos
estudantes de Licenciatura ¢ de Mestrado, tendo
em vista otimizar 0s recursos e incutir o gosto
pela investigacdo”, afirma o entrevistado.
Além do corpo docente altamente qualificado
“com mais de 80% de doutorados em Ciéncias
da Satde e da Educagéo e os restantes em fase de
conclusao de Doutoramento”, a Escola dispoe
ainda de funcionarios nao docentes empenhados
ativamente na prossecu¢ao dos objetivos
institucionais, apostando para tal na formacéo
profissional e académica.
Nesta analise institucional, Carlos Pereira

destaca o dinamismo da Associacdo de

Estudantes da ESSV, que congrega sinergias com
vista & concretizacdo das metas definidas. A
Escola acolhe, ainda, a sede do ISU — Instituto
~ de Solidariedade e Cooperagio Universitaria,
onde os alunos fazem formacéo de voluntariado

Escola Superior de Saude de
Viseu: Ensino de exceléncia
reconhecido alem-fronteiras

com vista a levar conhecimento e satide aos paises

de expressdo portuguesa. Dindmicas que
contribuem para o seu percurso pessoal e
académico, sendo fator diferenciador aquando da
integracdo no mercado de emprego.

Nesta salutar ligagdo ao tecido socioecondmico,
a Escola tem protocolos e relagdes privilegiadas
com os hospitais e demais servi¢os de satude da
regido. “A decisdo para a abertura dos cursos tem
subjacente a garantia de que o ensino ministrado
sc pauta por elevados padrdes de qualidade.
Formamos para a exceléncia, razio pela qual os
cursos sao objeto de elevada procura — muito
para além das vagas que disponibilizamos”,
conclui Carlos Pereira.

Acresce ainda que a Escola encontra-se entre as

escolas de satde portuguesas mais procuradas
pelos alunos quando concluem o Ensino
Secundério.

Investigacio cientifica

A ESSV integra o Centro de Estudos em
Educagio, Tecnologias e Satude (CI&DETS) —
unidade cientifica acreditada pela Fundagao para
a Ciéncia e a Tecnologia (FCT) —, permitindo
aos professores e estudantes concorrerem a
financiamentos para projetos de investigagdo
em condi¢des de igualdade com as demais
universidades portuguesas.

O apoio e a aposta na componente cientifica
sfio fulcrais e o garante de um ensino de exce-
léncia. Os seus docentes participam ativamente,
em congressos internacionais ao lado dos mais
reputados investigadores mundiais. Ao Ioﬂgosdasr
ultimos anos, os docentes publicaram artigos ¢
abstracts nas mais conceituadas revistas
internacionais de que s3o exemplo o European
Journal of Public Health, American Journal
Epidemiology e Psychology and Health, facto
que coloca a ESSV num lugar de destaque em

_relagdo as suas congéneres.

Em curso, destacam-se projetos nas areas de

satde infanto-juvenil, doengas cardiovasculares,

salide materna, satide oral. Além destes, “outs
projeto pioneiro levado a cabo pel

investigadores da ESSV relaciona-se com o :

estudo da helicobacter pylori, uma bacté
vive no muco que cobre a superficie do e '
e que afeta entre 40 a 70% da po
guesa”, atenta o presidente da
Até ao final do ano, a Escola Sy
de Viseu marcard presenganos
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_é'aéadémicos discutiram os d
ambite da investigacio desenvol
contexto das priticas e politi

com a pertinente reflexic

polititas de promocio da satide

¢ virias associacies europe
, para além de outros invesi

| propostas, oriundas de todo o
les pelo comité cientifico do congress

eventos cientificos da Europa, como o Congresso
Europeu de Gastroenterologia, que terd lugar em
Berlim de 12 a 16 de outubro, ¢ a Conferéncia
Europeia de Saude Publica (EUPHA), que
acontecera em Bruxelas de 13 a 16 de novembro.

Internacionalizacio

Nasendada internacionalizacio, a ESSV escolheu
oMo Parceiros estratégicos os paises pertencentes
a Comunidade de Pafses de Lingua Portuguesa
(CPLP). De entre estes, destaca-se o Brasil onde
a Escola estabeleceu um protocolo com o Centro
Pernambucano de Estudos Avangados, a fim de
ministrar diversos cursos de Mestrado ¢ de
-a mobilidade de docentes entre os dois

. “p temente, ao abrigo deste




