Ciclo de Conferéncias

mAls Mental

08.30h Abertura do Secretariado
09.00h Sessao de Abertura

09.30h “Mais contigo: Promogdo de Saude
Mental e Prevengcdo de Comportamentos
Suiciddrios”
Prof. Doutor José Carlos Santos | Enf. Maria Pedro Queirds

(Escola Sup. Enfermagem de Coimbra | Hospital Sobral Cid)
Moderador: Prof. Doutor Amadeu Goncalves

11.00h Coffee Break

11.30h Projeto Feliz Mente: Primeira Ajuda em Saude

Mental

Prof. Doutor Luis Loureiro
(Escola Sup. Enfermagem de Coimbra)

Moderador: Prof. Doutora Carla Cruz

12.30h Almoc¢o

14.30h Promocgdo da Saude Mental em Contexto
Escolar a luz do novo referencial da

Educagdo para a Saude

Prof. Doutora Zélia Anastdcio
(Universidade do Minho)

Moderador: Prof. Doutora Ana Andrade

inscricbes online em: www.essv.ipv.pt
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’ Comissdo Organizadora:
Comissdo Cientifica:
Docentes/Investigadores - Escola
Superior de Saude de Viseu
Prof.? Isabel Neves - Agrupamento de
Escolas Infante D. Henrique
Dr.? Fernanda Santos - Municipio de
Viseu
Dr.° Nuno Gil - Centro Hospitalar
Tondela-Viseu
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INSTITUICAO INSTITUICAO E UNIDADE DE INVESTIGACAO INSTITUIGOES
PROPONENTE DE ACOLHIMENTO DO PROJETO PARTICIPANTES

ENTIDADES CO-FINANCIADORAS
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