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MAISaúdeMental
Monitorização e Avaliação dos

Indicadores de Saúde Mental das
Crianças e Adolescentes:
da Investigação à Prática

(Refª: Centro-01-0145-FEDER-023293)

PROJETO

3, 8, 10, 15, 17, 22, 24, 29 Maio, 2018 | auditório
Escola Infante D. Henrique

inscrições online em
www.essv.ipv.pt

Comissão Organizadora e Comissão Científica:
Docentes e Investigadores | Escola Superior de Saúde de Viseu
Prof.ª Isabel Neves | Agrupamento de Escolas Infante D. Henrique
Dr.ª Fernanda Santos | Município de Viseu
Dr.º Nuno Gil | Centro Hospitalar Tondela-Viseu

18:00 - 21:00h

25 horas de formação
Inscrições gratuitas e limitadas à capacidade da sala

PUBLICO ALVO - 70 inscrições para professores do 2.º e 3.º ciclo 
do Agrupamento de Escolas Infante D. Henrique 
e 20 para  professores do 2.º e 3.º ciclo 
de outras Escolas (A lotação do auditório é de 90 lugares)

Aguarda acreditação pelo 
Conselho Científico-Pedagógico da Formação Contínua

Formadores: 
Lídia Cabral

Graça Aparício
Nuno Gil

Amadeu Gonçalves
Odete Amaral 

Carla Cruz
Sofia Campos

Daniel Silva
Conceição Martins

idoneidade científica conferida pelo Conselho Técnico Científico da ESSV

Módulos Formativos
Consumos e dependências

Perturbações do comportamento alimentar

Sono

Perturbações do neurodesenvolvimento
 
Relações interpessoais vs Violência

Programa de Intervenção Formativa:
ProMenteSã

(Programa detalhado na página da inscrição)


